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【组织建设】 

 温州大学青年马克思主义者（学生骨干）培养学院——第六期 “口才与

沟通技巧”专题讲座举行 

 温州大学团校第十四期骨干培训第二讲——礼仪素养专题讲座举行 

 

【科技创新】 

 我校第一期大学生科技创新训练营开营仪式举行 

 培训增才干，实践争先锋——2014 年温州大学暑期社会实践骨干培训班

开班典礼举行 

 

【艺术之声】 

 You are my star——我校大学生艺术团 2014 年露天音乐会举办 
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【学区生活】 

 步青学区与外国语学院共建的课外英语学习师生见面会顺利举行 

 超豪学区：“接力大学城，迈开双腿去五马”活动举办 

 

【学院关注】 

 物电学院：才女学姐做客问茶，与同学们知心洽谈——86 期物华问茶活         

             动举行 

 成教学院：中国梦·成才梦——我院党团知识竞赛初赛举行 

 化材学院：“彩笔绘春天，素芯描青春”——化学试剂绘图大赛举办 

 机电学院：暑期实践培训活动开展 

 生环学院: 清除青苔活动开展 

 数信学院：悠悠数学风，暖暖师生情交流会举办 

 教育学院：本年度第一次作品展演晚会举办 

 建工学院：暑期社会实践动员大会召开 
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【组织建设】 

温州大学青年马克思主义者（学生骨干）培养学院 

——第六期 “口才与沟通技巧”专题讲座举行 

2014年 4月 3日晚，温州大学青年马克思主义者（学生骨干）培养学院第六期第三讲“口

才与沟通技巧”在大学生活动中心 A幢会议室举行。温州市朗诵协会副会长、温州市演讲与

口才协会副会长、浙江省普通话测试员葛红敏老师担任主讲。校团委老师王晓华主持并为其

颁发温州大学青年智库成员证书，青马学院第六期全体学员参与此次课程。 

开场破冰游戏——“姓名串串烧”，使课程在一个轻松、欢快的氛围中开始。本次课程

分为“沟通的内涵与实质”、“演讲与我零距离”、“面试技巧”三部分。首先，葛老师以

自己生活和工作的经验为切入点，向学员们介绍了沟通的内涵与实质，并生动的展示了口才

与沟通在我们生活和工作中的重要性，以理论结合实际的方式使学员们深刻理解了沟通；随

后，葛老师通过魔术方程生动的讲授了演讲时要鲜明、概括、有逻辑性，更为深入了学员们

对于自我表达的理解；最后，葛老师分享了自己在公务员面试作为考官视角时的工作经验， 

提醒同学们在各类面试时要更加注重自身的仪表、语言、眼神和微笑，强调了一个良好的形

象在我们生活和工作中的重要性。本次讲座学员们积极活跃，满载而归。  

“沟通是一门艺术，艺术贵在精，静于心”。学员们在本次课程中对过去自身存在的沟

通问题加以思考，在相互之间的交流学习中领会了“如何将问题阐述清楚的过程中更好的传

达自己的意愿”。相信在今后的生活中，我们青马学员会知识转化技能，并在提高自己的工

作能力和效率的同时给我校基层组织建设注入新的生机。 

 

 

 

温州大学团校第十四期骨干培训第二讲——礼仪素养专题讲座举行 

2014年 4月 2日晚，温州大学团校第十四期骨干培训第二讲《礼仪素养》在南校雁山厅

顺利举行。温州大学商学院副教授刘藏岩老师担任主讲，团校全体学员参与本次培训。 

讲座通过引出美国历届总统竞选电视辩论赛来导入礼仪对于人生的重要性。刘老师讲

到，礼仪是人们在社会交往中共同遵守的行为准则和规范，遵守礼仪应当本着尊重、适度、

自律的重要性原则。随后刘老师详实地讲述了仪容仪表、接待与引领、介绍与自我介绍、称

谓礼仪、位次礼仪、见面礼仪、名片礼仪、电话礼仪等八种礼仪规范。让学员们对礼仪有了

进一步系统全面的了解。从穿着到握手，从坐姿到站姿，刘老师无一不进行了详细的阐述。 
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期间，刘老师还邀请在场的学员上台配合表演，并做出精确的评价和指导，使学员们对

礼仪的掌握更加透彻。学员们的倾情献演不仅迎来了热烈的掌声，更让在场的同学于轻松中

学习到了规范的礼仪，现场气氛活跃。   

本次礼仪素养专题讲座，使学员更加深刻地认识到了礼仪规范的重要性。同时，学生干

部通过修养自身的礼仪规范，提升自身的素质，为优秀干部的全方位能力养成，为其更好地

服务于我校的共青团工作打下坚实的基础。 

 

 

 

【科技创新】 

我校第一期大学生科技创新训练营开营仪式举行 

4 月 2日下午 2:00，温州大学第一期大学生科技创新训练营开营仪式在岩松堂白鹿厅举

行。学生处处长蔡联群、教务处副处长周荣、科技处副处长时茜、团委书记杨立淮以及科技

创新训练营全体学员出席了开营仪式。仪式由校团委副书记熊琳主持。 

校团委杨立淮书记对首期大学生科技创新训练营的基本情况进行了介绍。教务处副处长

周荣为科技训练营授予营旗，学生处处长蔡联群、科技处副处长时茜为各小组组长颁发学员

证书。班主任唐华老师向大家介绍了学员管理和考核办法。本期科技创新训练营班长姚丽同

学代表发言。 

开营仪式结束后由法政学院院长钭晓东教授为所有学员做首场题为《大学生研究与创新

能力培养》的主题讲座。据悉，首期科技创新训练营从 2013年 11月开始启动全校招募，共

招收学员 62人。根据教学计划安排，科技创新训练营的培训内容包括创新精神培养、创新

技能培养和创新生涯规划三大块内容，本期培训内容将包括“课内讲座”、“参观考察”、

“课外调研”、“素质拓展”、“大学科技创新生涯规划”等环节。成立科技创新训练营旨

在通过课程培训环节，发掘具有创新能力的精英人才，产生越来越多的具有较高水平的学生

学术成果，获得越来越多的全省乃至全国的重大学生科技创新竞赛奖项，在全校范围营造崇

尚创新、追求卓越的学术氛围。 
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培训增才干，实践争先锋 

-- 2014 年温州大学暑期社会实践骨干培训班开班典礼举行 

4 月 11日晚 6:30，温州大学 2014年暑期社会实践骨干培训班开班典礼在南校雁山厅顺

利举行。校团委副书记熊琳老师出席典礼，来自各学院学员悉数到场，会议由校团委科技创

新部主任唐华老师主持。 

本次活动共分为四项议程：第一项议程是播放 2013 年暑期社会实践活动的总结视频，

第二项议程是由校团委实践服务中心负责人姚玉骏介绍培训班的基本情况并宣读考核条例，

第三项议程是学员代表胡婉琼发言，第四项议程是由校团委副书记熊琳老师讲话。 

熊书记强调了暑期社会实践对大学生的重要性，社会实践是一次表现自我、提升自我、

发展自我的机遇。每位学员都应该明确自己的学习任务，了解实践的内容、要求、目标与意

义。随后，熊老师对学员们提出了几点要求与期望：一是要学以致用。参加社会实践，要从

可行性的角度看待问题，将知识灵活运用，提高思想层次，发挥自身的才智与价值，以此增

强同学们解决各项问题的能力。二是要理论联系实际。社会实践是同学们把理论与实际进行

对比分析，从而转化为自身的才干的重要途径，希望同学们通过实践接触社会，为以后更好

地适应社会、服务社会做准备。熊琳老师的讲话为本次培训班拉开帷幕，同时让同学们对暑

期社会实践憧憬万分。 

随后是由校学生会公关部部长韩琪进行关于《策划书书写技巧》的讲解，韩琪同学结合

现实中的实例向我们分享了写策划的基本要求，并从可行性、准确性、前瞻性、美观性等方

面具体剖析，使学员们受益匪浅。 

据悉，社会实践骨干培训班课程将会陆续展开，旨在培养实践队的骨干成员，通过系列

的理论和实践课程为即将参加实践的同学们提供一定指导，从而推动 2014 年暑期社会实践

活动的顺利开展。 
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【艺术之声】 

You are my star——我校大学生艺术团 2014 年露天音乐会举办 

2014年 3月 29日晚上 6：00，由共青团温州大学委员会主办，温州大学大学生艺术团

承办的“You are my star——温州大学大学生艺术团露天音乐会”在北校音乐厅门口展开。

歌会以电声乐队的一曲《What’up》拉开帷幕。    

晚会全场分为三个篇章，分别为：knocking on your heart，love in music和 now and 

forever。校园十佳歌手黄禾、顾吉尔、张祝骁等分别为大家献上了精彩的歌曲演唱。舞蹈

队的成员们为大家献上了舞蹈《sexy love》博得了观众们阵阵热烈的掌声。歌会进行期间，

器乐队演奏的《奇迹》激情澎湃，更为大家带来了别样的听觉享受。主持人曹琳与张清泉搭

档默契，与观众互动，节目进行期间穿插着各种小游戏。“歌曲接龙”、“恋爱 ing——抢

舞伴”极大地活跃了现场气氛。最后的抽奖活动更是让赢取礼物的同学脸上挂满笑容。清凉

的夜风并没有阻挡住观众们如火的热情。在音乐声中歌会划上了圆满的句号。 

“You are my star——温州大学大学生艺术团露天音乐会”是我校大学生艺术团面向

全校师生推出的户外小型音乐会，邀请校园里具有文艺特长、热爱音乐的同学表演节目，打

造属于我们自己的校园之星。今后校艺术团将每年推出“露天歌会”系列户外音乐会活动，

把音乐带到同学们的身边，丰富大家的校园生活。此次活动的开展不仅展现了我校学生的精

神风貌，同时丰富了同学们的课余文化生活，为我校校园文化建设增添了靓丽的一笔。 

 

 

【学区生活】 

步青学区与外国语学院共建的课外英语学习师生见面会顺利举行 

4 月 3日晚 6：30，步青学区与外国语学院合作开发的课外英语学习项目师生见面会在

会展中心叶适厅顺利举行。外国语学院朱晓申副院长、步青学区党总支何毅副书记、外教 Dr. 

George Hamilton Main、外国语学院罗珊冰老师、步青学区叶琦琪老师和来自 8个学院参加

英语课外学习项目的 160多名英语爱好者参加了师生见面会。 

朱晓申副院长首先对由外国语学院设计、George授课的新开发课程——English Public 

Speaking进行了详细介绍，着重从该课程的教学内容、教学方法、评估方式等做了全面描述。

何毅副书记着重从课程的教学管理方面进行了说明，希望同学们珍惜学习机会、严守教学纪

律、端正学习态度，争取学有所成、学有所获。 
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该课程是继 12年外国语学院和步青学区合作开发的课外通识教育课程“跨文化交际”

的第二门全英语教学的外教课程，教学效果得到了首期参与学生的肯定。该项目的课堂教学

部分依托外国语学院和外教的师资力量进行课程开发和课程建设，课外教育部分则依托步青

学区学生社团-英语学习社进行课外时间管理。除每周一次的课程教学之外，学区英语学习

社每两周组织一次英语影片赏析，面向参加该项目的同学和学习社的成员开放，影片内容和

观影感受也作为课堂教学的有效补充形式。 

晚上的见面会上，外教 Dr. George Hamilton Main幽默真诚的自我介绍引起了同学们

的浓厚兴趣，在学生提问环节，现场的同学们十分踊跃，争相举手，流畅的英语口语提问和

新颖多样的问题，得到 Dr. George的热情回应和好评。本次师生见面会后，该课程即将在

下周正式启动。 

 

超豪学区：“接力大学城，迈开双腿去五马”活动举办 

3 月 9日早上 9:00，随着一声令下，温州大学超豪学区马拉松接力跑志愿活动——“接

力大学城，迈开双腿去五马”的活动正式拉开帷幕。  

四十余名超豪学区 E豪米服务队的志愿者们精神抖擞、朝气蓬勃地从超豪学区大门启程，

依次跑过溯初学区、温大北校区、温职院、温大南校区，再到茶山镇路口。志愿者们环绕大

学城，挥洒汗水，激昂青春。 

为了更好地宣传活动，扩大影响，志愿者们又前往市区继续开展活动。在五马街，志愿

者们按计划进行半小时的清洁捡垃圾活动，用自己的双手，维持环境的整洁。三月春风甚和

煦，学习雷锋好榜样，E豪米服务队的志愿者们用实际行动给大家做了好的表率。最后一站

接力跑到达华盖广场，志愿者们协助清洁人员打扫卫生，广场上的人们对大家的行动表示了

认可，并给予了肯定和赞扬。最后全体志愿者合影留念，将最美好的一刻定格。 

此次活动是积极响应国家体育总局全国学联提出的“走下网络，走出宿舍，走向操场”

的号召，志愿者们用实际行动宣传运动理念，号召更多的同学加入到锻炼的行列。同时，大

学生作为阳光向上的群体，接力跑的活动形式有助于将大家的压力转化成动力，也能有效地

激发大学生活泼乐观、扎实肯干的天性。接力交接的是信念与坚持，目标抵达的是青春与活

力。 
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【学院关注】 

物电学院：才女学姐做客问茶，与同学们知心洽谈 

——86期物华问茶活动举办 

2014年 4月 2日，第 86期物华问茶在物华小屋举行。本期问茶邀请到的嘉宾是阮芳芳

老师。 

今晚 6点半，物华问茶准时开始。一开始，阮老师与大家谈起了大学生活。老师向同学

们说起了国外大学的大学生。老师表示，外国学生并不是像听说的那样只需要学半年，他们

可能会花上很多的时间去研究一项科技。接下来，大家对于与各自的生活，学习都展开了热

烈地讨论。老师对于学生的问题都热心的做出了回答。最后，老师对同学们说，大学毕业后

大家都要走向社会，大学可能是人生最后一个还有纯真情感的地方。所以我们一定要珍惜我

们的大学时光和我们的大学同学。 

经过两个小时的交流，本期的问茶活动圆满结束了。此次的问茶让同学们都有极大的收

获，让我们期待下次物华问茶！ 

 

 

成教学院：中国梦·成才梦 

——我院党团知识竞赛初赛举行 

2014年 4月 2日 18点 45分，我院学生会组织部在图书馆报告厅开展了“中国梦·成才

梦”党团知识竞赛活动的初赛阶段。活动由组织部干事金雅雅主持，院团委书记郭和强老师、

团委学生会指导老师施依萍担任本次活动评委。 

报名参加本次活动共 21个支部，竞赛采取抽签式进行答题。比赛分为五个环节进行，

分别是选择题、判断题、抢答题、抓分题及问答题。各参赛队伍积极踊跃，赛场气氛此起彼

伏，选手们答题充满激情。本次竞答题目涉及党团基本知识、校历史、党团历史等，使同学

们更进一步了解、学习党团知识。而本次比赛得分最高的五组也将会在下一周进行更激烈的

决赛。 

本次活动不仅仅使同学们队党团有了新的认识与了解，提高我们作为大学生的社会责任

感，同时也使大家真正感受到爱国的荣誉感和激情。 
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化材学院：“彩笔绘春天，素芯描青春” 

——化材学院举办化学试剂绘图大赛举办 

2014年 3月 29日 9：00，化学试剂绘图大赛决赛以“彩笔绘春天，素芯描青春”为主

题，在 11B-208举行。比赛由我校学生会主办，我院团委·学生会承办。比赛由洪佳琪、陈

滨巧主持。温州大学团委团副胡春阳、温州大学学生会主席团助理雷杨和化材学院学生会主

席叶欣涵担任本次大赛的评委。全校各学院的入围选手参加了本次大赛。 

“随着主持人的一声令下，所有参赛选手立刻投入到紧张的比拼之中。比赛现场，选手

们摆开阵势，带着信心，在画纸上用我们五颜六色的化学试剂尽情挥洒。 

本次大赛还设置了趣味实验、选手抢答环节，现场气氛十分活跃。 

活动接近尾声，化材学院学生会主席叶欣涵祝贺了本次的获奖队伍，感谢了学校团委和

学生会的支持以及选手的积极参与，他希望大家能再接再厉，创作出更多优秀的作品，让艺

术这朵奇异之花绽放在化学这片神奇的土地上！ 

 

 

机电学院：暑期实践培训活动开展 

2014年 3月 31日晚 6:30，2013届第一次暑期社会实践培活动培训在会展中心叶适厅于

举行，参加培训的主要是机电工程学院大一新生，参加会议的嘉宾有机电工程学院方乐平书

记，辅导员徐坤英老师，团委副书记俞云川，主席曾伟俊，副主席吴海霞和俞科。 

会议开始，首先由主办方实践外联部部长谭涛讲话，他对暑期社会实践活动的流程做了

详细的介绍，并提出了一些宝贵的建议。接着主持人有请几位优秀的学长学姐给大家分享关

于暑期社会实践活动的经验。最后由徐坤英老师做重要总结，徐老师讲出了暑期社会实践活

动的重要性，也让我们更加期待和重视。 

本次暑期社会实践活动的培训是由实践外联部主办，这是一项非常有意义的活动，而本

次培训更是及时的让我们加强了了解。我相信本次培训给我们每个新生都带来了很大的帮

助，也相信一系列的培训活动会办的越来越好。 
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生环学院: 清除青苔活动开展 

2014年 3月 31日 12:40，温州大学生命与环境科学学院“生命曙光”青年志愿者社的

志愿者们走进了温州植物园，在那里进行了树牌除青苔活动。 

志愿者们准时在城院门口集合，清点人数后，乘公交前往植物园，在下车步行一段路程

后，志愿者们终于在 14：00到达了植物园，和植物园的负责人经过短暂交流后，志愿者们

头戴小红帽，手拿水桶和刷子，兵分两路，钻进了植物园。16:00左右，志愿者们完成了清

除苔藓的任务，植物园的负责人对志愿者们的表现十分满意与感谢。尽管有些志愿者因为刷

青苔磨破了手，有些志愿者为了换水，山上山下来回跑了好几趟，但当回首看到自己的劳动

成果与游客们仔细阅读清理过的树牌时，一切付出都有了奉献他人的甜蜜回报。 

通过本次活动，志愿者们不仅仅在清理树牌的同时增长了专业知识，更加感受到了通过

奉献自己，方便大众时的幸福体验感。  

 

 

数信学院：悠悠数学风，暖暖师生情交流会举办 

3 月 26日下午 2:00，数信学院 2013—2014 师生交流会汇报演出在雁山厅隆重举行，本

次演出活动由院学生会办公室主办，参加的嘉宾有学生会主席团的全体成员，学生科主任彭

小媚，闻仲良老师等，整场演出由学纪部干事陈冰宇和 12统计谷雄鹏同学主持。 

首先由主席团团副陈璐同学作上台开场致辞，宣讲了师生交流会在我院的发展和进程，

也用自己的亲身经历诉说了师生交流会的意义。随后各班按顺序上台交流本班的心得与体

会，每个班都有自己的交流方式。和谐的师生关系不仅能让我们学生更好地认识老师，也能

从与老师的交流中获得成长的经验，获得更加完善的学习方法，还能让我们的老师感到亲切，

感受到年轻的活力，师生交流会也着实是个意义非凡的活动。 

通过这次汇报演出，我们不仅看到了同学们的精彩表演，也从中获知了在交流中老师的

体验和感受，师生交流会不仅能让同学们在与老师的交流中成长，也能让老师倍感青春的朝

气，以一个双赢的姿态，去构建师生情，以青春的活力，去迎接未来。 
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教育学院：本年度第一次作品展演晚会举办 

2014年 3月 14日晚，教育技术专业诸位老师、蔡联群书记、嵇小怡书记以及 11级、12

级、13级教技全体同学齐聚大学生活动中心 A座多功能厅，参加了本年度第一次作品展演晚

会。 

晚会伊始，开场舞的青春洋溢、活力四射给在场观众带来视觉的享受以及精神的振奋，

此乃晚会第一个高潮。而随后晚会的进程在不断迭起的高潮中愈演愈烈，12教技陈亚琪同学

带来的《没有什么不同》引起观众热烈配合。蔡书记、嵇书记纷纷做了简短的讲话，表达了

对教育技术专业的强烈肯定，底下一片热烈呼声和掌声，场内热情爆棚！ 10级学姐也为在

座的各位学弟学妹们做了一番经验之谈，让人对未来有了更多的期待和计划。不管是蔡书记

与徐芙蓉学姐演绎的经典老歌，还是观众最喜爱的小嘉宾带来的稚嫩的故事，所有的一切，

都来自对教育技术专业无限的肯定和热爱！因为热爱，他们从五湖四海齐聚在这里；因为热

爱，他们不怯懦、不放弃；因为热爱，他们将奉献自己成就教育技术光明的未来！  

 

 

建工学院：暑期社会实践动员大会召开 

2014年 3月 21日晚 7点整，在建工学院 D座 302召开了暑期实践动员大会。建工学院

团委书记潘莉莉参加了会议。 

会议开始，由潘莉莉老师发表重要讲话。潘老师告诉大家，暑期社会实践不仅仅是为了

学分而搞的活动，它能给大家带来真正课本上学不到的知识和能力，培养大家融入社会并团

队合作的能力，并结合自己的亲身经历，给大家讲了暑期社会实践的重要性和必要性,鼓励

大家积极参与。 

后来，由校实践代表作实践发表。她简要介绍了实践的具体流程以及比赛事项。她指出，

创意与立意是很重要的一部分，它将有可能直接决定了整个团队日后的际遇与发展，决定了

整个团队是否能够壮大完善。 

最后动员大会圆满结束,可以看得出,同学们都有足够的兴趣开展暑期社会实践活动,希

望这次动员大会以及以后即将开展的活动让大家有所收获。 

 


